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MOVIMENTO NA REDE

A coluna, assinada pelo Doutor em Educação Física pela Unicamp e criador do Centro 
Esportivo Virtual (CEV), Laércio Elias Pereira, tem como objetivo apresentar os principais 
portais de conteúdo para o Profissional de Educação Física. Tudo que há de mais atuali-
zado na área você encontra aqui.

PROEF - MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCAÇÃO FÍSICA
HTTPS://WWW.FCT.UNESP.BR/#!/POS-GRADUACAO/-EDUCACAO-FISICA/

O Programa de Mestrado Profissional em Educação Física em 
Rede Nacional (ProEF) é um curso presencial no modelo híbrido 
com oferta nacional realizado por uma rede de 18 Instituições de 
Ensino Superior. Tem como sede a UNESP e é dedicado a profes-
sores de Educação Física da rede pública de ensino. Com oferta 
de vagas em várias cidades do Brasil.

TREINO EM FOCO
HTTPS://WWW.TREINOEMFOCO.COM.BR/SERIES/

Criado em 2012, o portal Treino em Foco dá acesso a 1250 vídeos de aulas sobre Anatomia, Cinesiologia, Bio-
mecânica, análise de exercícios e questões relacionadas a treinamento e Personal Trainer. Também há oferta de 
cursos online.

CENTRO DE REFERÊNCIAS EM EDUCAÇÃO INTEGRAL 
HTTPS://EDUCACAOINTEGRAL.ORG.BR/

O Centro de Referências em Educação Integral promove, desde 2013, a pesquisa, o desenvolvimento metodológi-
co, o aprimoramento e a difusão gratuita de referências, estratégias e instrumentais para o fortalecimento da agenda 
de Educação Integral no Brasil.

JORNALISMO ESPORTIVO E AS MULHERES - TV CULTURA
CONFEF.COM/555

Para entender a carreira e propostas do Jornalismo Esportivo, 
especialmente como profissão de mulheres, a repórter e Profis-
sional de Educação Física Mara Valéria Samuel [CREF 037310-G/
SP] entrevistou a repórter Luciana Julião sobres dificuldades e 
perspectivas de um campo novo.

ATIVIDADE FÍSICA NA COVID LONGA
HTTPS://CELAFISCS.ORG.BR/PODCAST-CELAFISCS

Os autores do Manifesto do CELAFISCS (Revista EF, 76, 2020, p.36) continuam em reunião permanente e produ-
ziram sínteses do trabalho de dois anos em podcasts de 5 minutos com o título “Manifesto Pós-COVID longa”. Um 
bom exemplo é a locução de cada autor. Os textos foram reunidos num livro eletrônico que pode ser baixado no 
mesmo endereço.




