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MOVIMENTO NA REDE
A coluna, assinada pelo Doutor em Educação Física pela Unicamp e criador do Centro 
Esportivo Virtual (CEV), Laércio Elias Pereira, tem como objetivo apresentar os principais 
portais de conteúdo para o Profissional de Educação Física. Tudo que há de mais atualiza-
do na área você encontra aqui.

MOVIMENTO É VIDA 
MOVIMENTOEVIDA.ORG/ 

Tendo como um dos objetivos incentivar que os gover-
nos adotem políticas públicas condizentes com a impor-
tância das Atividades Físicas e Esportivas, o Programa das 
Nações Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) criou um 
portal para divulgar os resultados do Relatório de Desen-
volvimento Humano sobre Atividades Físicas e Esportivas 
(AFEs), o primeiro em nível mundial sobre o tema. 

PORTAL DE LIVROS ABERTOS DA USP 
WWW.LIVROSABERTOS.SIBI.USP.BR 

Mantido pelo Sistema Integrado de Bibliotecas da USP (SIBiUSP), o Portal de Livros Abertos da USP conta 
com mais de 130 títulos disponíveis. A plataforma tem como objetivo agregar, divulgar e conferir maior visi-
bilidade e acessibilidade aos livros publicados em acesso aberto, por docentes e funcionários técnico-admi-
nistrativos da USP e dispersos em páginas pessoais, blogs e sites da Universidade. Em seu acervo há várias 
publicações de Educação Física e Esporte.

ESCOLAS E COMUNIDADES ATIVAS 
WWW.ESCOLASECOMUNIDADESATIVAS.ORG/ 

O Projeto Escolas e Comunidades Ativas tem o objeti-
vo de tornar as crianças entre 6 e 12 anos de idade mais 
fisicamente ativas por meio de experiências positivas 
nos ambientes escolar e comunitário. No site, o usuário 
encontra diretrizes conceituais, sugestões de aulas ati-
vas e energizadoras, além de um caderno didático volta-
do especialmente para Profissionais de Educação Física 
com 105 sugestões de planos de aula.

OTIUM 
ASOCIACIONOTIUM.ORG/PT/ 

A Otium, Associação Ibero-Americana de Estudos de Ócio é composta atualmente por 13 universidades, 
de nove países, dedicadas ao desenvolvimento de ações de investigação, inovação, formação e difusão dos 
estudos de ócio e temáticas afins (tempo livre, cultura, turismo, desporto e recreação). O portal, mantido pela 
Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos), disponibiliza documentos e boletins informativos.




