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PALAVRA DO

PRESIDENTE

É TEMPO DE BALANÇO, REFLEXÃO E PLANEJAMENTO 

Ao longo de 2017 lutamos pelos nossos ideais e nunca 
nos afastamos de nossos sonhos. Atuamos arduamente 
em todas as esferas pela garantia da Educação Física es-
colar ministrada por Profi ssionais de Educação Física, pela 
formação de qualidade e pela garantia da sociedade ter os 
serviços em atividades físicas prestados por Profi ssionais 
de Educação Física.  

A profi ssão sofreu algumas ameaças, principalmente na 
área do judiciário, devido à falta de compreensão sobre 
a necessidade das atividades físicas e do desporto serem 
ministrados por Profi ssionais de Educação Física. Fomos 
incansáveis na luta por entendermos que somente a orien-
tação de um profi ssional habilitado pode aumentar a efi ci-
ência dos exercícios e os benefícios dos praticantes, além de 
prevenir problemas de saúde, garantindo o bem-estar e a 
melhoria da qualidade de vida.

Também participamos ativamente dos debates, discus-
sões e ações na defesa de uma formação qualifi cada. Traba-
lhamos pela melhoria da governança e do atendimento dos 
Profi ssionais de Educação Física. Fomos reconhecidos pela 
excelência na governança e comprometemo-nos a ampliar 
a relação com os profi ssionais e com a sociedade. 

Trata-se de uma batalha árdua que aos poucos vai 
sendo vencida, principalmente pela compreensão dos 

Profissionais de Educação Física de que é pela atua-
ção qualificada, de cada um, que se dará a legitimação 
da profissão. Seja por meio da intervenção na Educa-
ção Física escolar, no NASF, nos hospitais, nos clubes, 
nas praças públicas, nas academias, nos estúdios, nas 
praias, nos condomínios, ou em qualquer outra área que 
o profissional atue. As experiências bem sucedidas que 
apresentamos, a cada edição da nossa revista, refletem 
o belo trabalho de inúmeros Profissionais de Educação 
Física anônimos que contribuem para o desenvolvimen-
to humano. 

Instigo a todos a fazer desta virada de ano um recomeço 
de tudo que é bom. Um renovar de sentimentos positivos e 
um renascer de nossos sonhos pelo respeito ao Profi ssional 
de Educação Física e a valorização da profi ssão.

Desejo muitas felicidades a todos e que sejam 365 dias de 
realizações, sucesso, vitórias e prosperidade.

FELIZ 2018!

Jorge Steinhilber
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