— Palavra do Presidente

No ultimo 1° de setembro, a nossa profissao completou 10 anos da promulgacao da
Lei 9.696/98 e, no dia 8 de novembro, completard 10 anos da memordavel Assembléia que
elegeu os primeiros conselheiros para dar inicio ao processo de criacdo e desenvolvimento
do Sistema CONFEF/CREFs.

Naquele dia, a categoria ja dava mostras de suas expectativas quanto a tornar a Educa-
cao Fisica brasileira uma profissao institucionalmente organizada, legitimamente reconhe-
cida e responsavelmente comprometida com o seu desenvolvimento.

Ha 10 anos, o Sistema CONFEF/CREFs tem pautado o seu trabalho em a¢des em prol da
sociedade. Tudo construido pela atitude de cada um de nés.

Por certo, quando uma pessoa ousa dizer: “Isso é importante, temos que participar”,
outras se sentem estimuladas a seguir o mesmo caminho. Quando demonstramos os be-
neficios proporcionados pelos servicos prestados por Profissionais de Educacao Fisica, as
pessoas percebem e quando vocé se da conta, ja criou um movimento poderoso. Algumas
vezes, ndo temos consciéncia do tamanho da nossa capacidade. Ela geralmente é maior do
que imaginamos, mas sdo essas atitudes que fazem toda a diferenca.

Tivemos coragem e confianca para ousar e fazer o que parecia impossivel. Nosso gran-
de desafio foi fazer as pessoas acreditarem que vale a pena lutar pelos seus sonhos e foi
com esse espirito que atingimos o patamar em que nos encontramos: Uma profissao reco-
nhecida, valorizada, requisitada e com intervencéo profissional multipla, desde a disciplina
Educacao Fisica nas escolas, passando pelas atividades fisicas e esportivas na academias,
clubes, pracas, condominios e enveredando pela intervencao nas clinicas, hospitais e no
SUS, através dos Nucleos de Apoio a Saude Familiar.

Muitos foram os avancos que tivemos ao longo desses 10 anos. Os ultimos anos foram
anos de superacdo de obstaculos e de grandes vitérias para a categoria e para a sociedade,
a medida que se consolida a compreensdo sobre a importancia da atividade fisica e seus
beneficios quando bem orientada, sejam eles na perspectiva da promocao da saude e do
bem-estar ou na disseminacgdo da cultura da paz.

Cada vez mais, a populacdo percebe que apenas orientada por profissional habilitado
estara praticando atividades fisico-desportivas com qualidade e seguranca.

Por essas e outras, temos muito a comemorar, festejar e,a0 mesmo tempo,dar continui-
dade ao trabalho, pois ainda temos muito a realizar. Juntos, colocaremos a Educacao Fisica
no lugar de destaque que merece.
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