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CONSIDERANDO que a intervengao profissional na escola (docéncia) é
espago privilegiado para o exercicio da cidadania, proporcionando sob orien-
tagdao qualificada uma formagao pela emancipagao do corpo, que resulte na
construgdo de uma identidade subjetiva do Ser, para o trabalho, para o lazer,
para a criatividade e para a consciéncia de ser saudavel.

CONSIDERANDO que a carta Internacional da Educagio Fisica e do
Esporte(UNESCO/1978), no seu artigo |° estabelece que “A pratica da Educa-
¢ao Fisica e do Esporte é um direito fundamental de todos”, e que o exercicio
deste direito: (a) € indispensavel a expansao das personalidades das pessoas; (b)
propicia meios para desenvolver nos praticantes aptidoes fisicas e esportivas
nos sistemas educativos e na vida social; (c) possibilita adequagbes as tradiges
esportivas dos paises, aprimoramento das condigdes fisicas das pessoas e ainda
pode leva-las a alcangar niveis de performances correspondentes aos talentos
pessoais; (d) deve ser oferecido, através de condigdes particulares adaptadas as
necessidades especificas, aos jovens, até mesmo as criangas de idade pré-esco-
lar; as pessoas idosas e aos deficientes, permitindo o desenvolvimento integral
de suas personalidades;

CONSIDERANDO que a Associagao Européia de Educagao Fisica(EUPEA)
na Reunido do Comité Diretor em Ghent (1997), na busca de uma identi-
dade da Educagdo Fisica na Europa, reconheceu: (a) A Educagio Fisica é a
unica possibilidade de contribuigdo para todos os alunos, ndo existindo Edu-
cagdo na Escola sem Educagdo Fisica; (b) A Educagdo Fisica objetiva o de-
senvolvimento de uma aprendizagem e salde, e é essencialmente um meio
de ensino da atividade fisica como uma parte da experiéncia educacional
dos alunos; (c) Cada pais tem sua propria identidade cultural, onde em ge-
ral, cada aluno, independente da habilidade, sexo, etnia ou base cultural, tem
o direito de experimentar um programa de Educagio Fisica que promova:

- uma solida base de competéncia fisica e conhecimento das ativi-

dades fisicas;

- crescimento e desenvolvimento;
- um entendimento da importéancia de um estilo de vida saudavel;
- uma auto-estima positiva no contexto da Educagio Fisica;

- habilidades que possam ajudar a resolver problemas e coopera-
¢6es com outros nos contextos do esporte e da atividade fisica;
- um interesse ao longo da vida para um engajamento e afinidade

para atividades fisicas.

CONSIDERANDO que a Declaragao de Madrid (1991), adotada pela Asso-
ciagdo Européia de Educagio Fisica (EUPEA), no seu art. |°, defendeu que nao
ha Educagdo sem Educacio Fisica;

CONSIDERANDO que a Associagio Européia de Educagio Fisica
(EUPEA), apresentou documento no Congresso Mundial de Yokohama
(ICHPERD/ 1993), no qual assegura que: (a) A Educagio Fisica significa uma
contribui¢do singular para a educagdo dos estudantes; (b) A Educagao Fisi-
ca é um processo de aprendizagem e consiste essencialmente no meio de
usar a atividade fisica para contribuir na experiéncia profissional das pessoas;
(c) A Educagdo Fisica, como parte do processo educativo, desenvolve pos-
sibilidades de movimento e educa para o entendimento por qué ela é re-
levante e como e onde deve ser utilizada devendo ser considerada como
experiéncia Unica por tratar de um dos mais preciosos recursos humanos,
que é o corpo;

CONSIDERANDO que a lll Conferéncia Internacional de Ministros e Altos
Funciondrios Responsaveis pela Educagio Fisica e o Esporte - MINEPS |lI, pela
Declaragiao de Punta del Este (1999), nos seus documentos preparatorios, enfa-
tizou que é importante que os professores de Educagio Fisica tenham estatuto
comparavel ao professor e profissionais de outras areas, para que suas missoes
sejam revalorizadas; reiterou a importancia da Educagao Fisica e do Esporte como
elementos essenciais e partes integrantes do processo de educagiao permanente e
de desenvolvimento humano e social; evidenciou uma profunda preocupagdo com
a redugdo dos programas de Educagdo Fisica, o que pode estar contribuindo para
o aumento da delingiiéncia juvenil e da violéncia, assim como um incremento nos
gastos médicos e sociais, mostrando que para cada ddlar investido em atividades
fisicas corresponde a uma diminuigdo de 3,8 ddlares em despesas médicas;

CONSIDERANDO o Manifesto Mundial da Educagao Fisica — FIEP 2000;

CONSIDERANDO a Carta de Londrina: Manifesto do Congresso Norte-
Paranaense de Educagio Fisica Escolar;

CONSIDERANDO a Carta Brasileira de Educagao Fisica do Conselho Fe-
deral de Educagio Fisica;

CONSIDERANDO que a Educagdo Fisica Escolar é um componente do
sistema educacional caracterizado pela énfase nos conceitos, principios, valo-
res, atitudes e conhecimentos das dimensées biodindmica, comportamental e
sécio-cultural do movimentar-se humano e da corporeidade;

CONSIDERANDO que Educagio Fisica Escolar propicia ao aluno, através
da pratica consciente de atividades corporais, a otimizagdo de possibilidades e
potencialidades do desenvolvimento e da movimentagao corporal harmoniosa
e plena;

CONSIDERANDO que se faz necessario, efetivar-se no cotidiano esco-
lar os principios emanados da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao (Lei n°®
9.394/96) para assegurar que estudantes atendidos pelo Sistema de Educacdo
Nacional recebam a necessaria atengao em relagdo a educagdo integral a que
tém direito;

CONSIDERANDO que a Educagio Fisica escolar através de sua especifici-
dade propria e responsabilidade exclusiva, diferencia-se das outras disciplinas
ao educar o humano através do movimento com sentido;

CONSIDERANDO que a Educagao Fisica, incluida no processo educativo
do ensino basico, também apresenta contetdo da educagdo geral, como por
exemplo, a difusio de valores fundamentais ao interesse social, aos direitos
e deveres dos cidadios, a serem vivenciados, destacados e refletidos em sua
pratica, constituindo elementos balizadores da formagdo de uma sociedade
mais justa e humana;

CONSIDERANDO que dada a abrangente e diversificadas possibilidades de
atividades corporais que podem compor o programa de educagio fisica escolar,
¢é essencial que o profissional de Educagao Fisica domine o conjunto de conhe-
cimentos especializados sobre o movimentar-se humano, com uma sélida base
tedrica e técnica bem como habilidades necessarias a intervengao profissional
da Educacao Fisica, adquiridas em sua formagao.

Recomendamos a adoc¢do dos seguintes principios:

* A Educacio Fisica Escolar somente cumpre seus objetivos fazen-
do com que os alunos(as) vivencie o movimento de forma reflexi-
va e significativa para obter maior qualidade de vida e promogao
da saide;

* A Educacio Fisica Escolar so se justifica se for de qualidade;

* A Educagio Fisica Escolar deve sempre estar integrada ao proje-
to pedagdgico da escola, sendo tratada em igualdade de condiges
com os outros componentes curriculares;

* A Educacio Fisica Escolar por sua caracteristica e potencial possi-
bilita a vivéncia e assimila¢do de valores como: solidariedade, exce-
léncia, sustentabilidade, esportividade, paz, entre outros, conforme
recomenda as Na¢oes Unidas;

* A Educacio Fisica Escolar no cumprimento de suas finalidades uti-
liza a ginastica, as dangas, os jogos, as lutas, os esportes e atividades
interrelacionais criativas e cooperativas de carater lidico;

® A Educagio Fisica Escolar deve possibilitar a construgdo de co-
nhecimentos para a autonomia da pratica de exercicio fisico e/ou
esportivo estimulando o habito da pratica;

* A Educagio Fisica Escolar contribui de forma efetiva para o de-
senvolvimento de cultura, adogio de estilo de vida ativa e saudavel
e para o pleno exercicio da cidadania.
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