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O Discóbolo de Mirón 
foi escolhido como 
símbolo da Educa-

ção Física por representar a 
força e o dinamismo caracte-
rísticos dessa profissão. Desde 
2004, O CREF1/RJ-ES presta 
homenagens às pessoas que 
se destacaram na regulamen-
tação da profissão, contem-
plando-as com o Discóbolo de 
Bronze, o de Prata ou o de 
Ouro. O Discóbolo de Ouro, a 
mais alta condecoração insti-
tucional, só foi entregue a 
duas pessoas: ao Ex-presiden-
te Fernando Henrique Cardo-
so, que sancionou a Lei 9696, 
de 01 de setembro de 1998, e 
ao Prof. Manoel Gomes Tubi-
no, que tanto contribuiu para 
a valorização da profissão e 

que consagrou a máxima 
de que a Educação Fí-

sica deve ser vista 
sob dois pris-
mas: um antes 
da Lei 9.696/98 
e outro depois 
da mesma.

Este ano, o Conselho Regio-
nal de Educação Física da 1ª 
Região outorgará a maior co-
menda da Educação Física no 
Rio de Janeiro e Espírito Santo 
ao Profissional com registro 
no CREF1/RJ-ES e atual Presi-
dente do CONFEF, Prof. Jorge 
Steinhilber, cujo empenho na 
luta pela Regulamentação dos 
Profissionais de Educação Fí-
sica foi imprescindível, tendo 
ido inúmeras vezes ao Con-
gresso Nacional, objetivando 
sensibilizar os Deputados Fe-
derais a aprovarem a Lei nº. 
9.696/98. O Prof. Jorge Stein- 
hilber será homenageado por 
todos os colegas do Estado 
numa cerimônia a ser reali-
zada no dia 1º de setembro, 
às 20h, no Golden Room do 
Copacabana Palace. 

Na ocasião, serão agracia-
dos com o Discóbolo de Prata o 
Sr. Bernard Rajzman e a Depu-
tada Laura Carneiro, num agra-
decimento de toda categoria 
pelo apoio junto aos deputados 
e senadores, esclarecendo so-
bre a importância da regula-
mentação da profissão.

CREF1/RJ-ES entregará o Discóbolo 
de Ouro ao Prof. Jorge Steinhilber

Conselho Regional prestará homenagem ao Presidente do CONFEF 
em reconhecimento ao seu trabalho em prol da Educação Física


