Academias de ginastica: mercado
em constante crescimento

Além de contribuir para a satide e bem-estar dos usuarios, as
academias constituem um importante mercado de trabalho

para os Profissionais de Educacao Fisica

Durante todo o verdo, os aparelhos de musculacao sio alvo de
disputas acirradas nas academias. Isso porque, com a chegada do
calor, muitos usudrios buscam nio apenas satde, como também o
bem-estar estético e a relacdo social. Mas engana-se quem pensa que
as academias s6 fazem sucesso durante o verao.

O aumento no nimero de academias de ginastica no Brasil, nos
Gltimos anos, tem feito com que o pais caminhe para assumir a lide-
ranga mundial no segmento da pratica de atividade fisica. Atualmente,
o Brasil s6 tem menos empresas que os Estados Unidos. Em dezembro
do ano passado, o CONFEF contabilizou 32.957 academias registra-
das no Conselho da Profissao. Esse nimero subiu para 37.440 em
2015 no mesmo periodo.

De acordo com dados do Servico Brasileiro de Apoio as Micro e
Pequenas Empresas (Sebrae), entre 2007 e 2012, o mercado de acade-
mias aumentou em 133% no nimero de micro e pequenas empresas
estabelecidas no setor, saltando de 9,3 mil para 21,7 mil. O fatura-
mento no Brasil dobrou, passando de US$ 1,2 bilhdo para US$ 2,35
bilhdes, segundo levantamento realizado pela International Health,
Racquet & Sportsclub Association (IHRSA). Para o célculo, a entidade
usou a base de dados da Receita Federal e avaliou quantos estabele-
cimentos foram abertos no periodo.

Avalie esta secao em confef.com/302

Fiscalizacdo

As fiscalizag6es rotineiras dos Conselhos
Regionais de Educacao Fisica tém como ob-
jetivo proteger a sociedade e os préprios es-
tabelecimentos, pois evitam que os clientes
sejam prejudicados por falsos profissionais.
O registro no CREF significa o cumprimento
de regras minimas, que além de garantir a se-
guranca do usudrio, combate a concorréncia
desleal e evita o aparecimento de estabeleci-
mentos improvisados que prejudicam ou de-
nigrem a imagem das empresas do setor. Os
CREFs contam com o entendimento e parce-
ria das academias para que o atendimento ao
publico seja sempre o melhor possivel.

Reconhecimento das Academias
na Area da Satide

No més de outubro, a Comissdo de Assun-
tos Sociais (CAS) do Senado Federal aprovou
um projeto que amplia o rol de despesas pas-
siveis de deducao da base de calculo do Im-
posto de Renda da Pessoa Fisica (IRPF). Pelo
projeto, gastos com Profissional de Educacdo
Fisica, Nutricionista, e clinicas ou academias
de atividades fisicas, nas modalidades especi-
ficadas em regulamento, poderdo ser listadas
na declaragao.

O PLS n® 112/2012 foi aprovado com
modificacées do relator, senador Roma-
rio, que retirou do texto a obrigatoriedade
de o gasto com Profissional de Educacdo
Fisica e com academia ser uma recomen-
dacao médica.

O CONFEF reconhece a importancia das
academias como um imprescindivel gerador
de empregos para os Profissionais de Educa-
¢do Fisica, como contribuinte para a sociali-
zagdo e integracao do individuo, bem como
promotor de salde e prevencao de doencas.
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