Conselho Federal de Educacdo Fisica

Resolucoes

Rio de Janeiro, 10 de Dezembro de 2002.
RESOLUCAO CONFEF n? 052/2002

DispGe sobre Normas Basicas Complementares para
fiscalizacdo e funcionamento de Pessoas Juridicas prestadoras
de servigos na area da atividade fisica, desportiva, e similares.

O PRESIDENTE DO CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO FiSICA, no uso de suas atribuicdes estatutarias, conforme dispde o inciso VII, do art
40;

CONSIDERANDO o disposto no inciso I, do art. 82 do Estatuto do Conselho Federal de Educagdo Fisica - CONFEF, criado pela Lei n?
9.696/98;

CONSIDERANDO o que disp&e a Resolugdo CONFEF n2 023/2000;
CONSIDERANDO o item 4 - "dos locais de intervenc¢do" - da Resolugdo CONFEF n2 046/2001;

CONSIDERANDO a necessidade de definir as orientagGes quanto a normatizacdo das questdes de higiene, seguranca e instalagdes das
pessoas juridicas prestadoras de servi¢o nas areas de atividades fisicas, desportivas e similares;

CONSIDERANDO a necessidade do acondicionamento seguro, e em local apropriado, de todo e qualquer material ou produto de higiene,
limpeza e conservagdo, assim como os produtos destinados a desinfec¢ao, fora do alcance ou circulagdo dos usuarios;

CONSIDERANDO a relevancia da acessibilidade as dependéncias adaptadas a livre circulagdo e utilizagdo das pessoas portadoras de
deficiéncias fisicas;

CONSIDERANDO as condigGes de protecgdo individual pertinente, de acordo com a Legislagdo Trabalhista Brasileira, para o exercicio
profissional, quando assim couber;

CONSIDERANDO a normatizagao relativa a construgdo e instalagGes, prevista na legislagdo da sua regido, e na auséncia desta, as
especificas da ABNT - Associacdo Brasileira de Normas Técnicas;

CONSIDERANDO as normas estabelecidas pela ABNT - Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, quanto as condigdes de luminosidade,
ventilagdo, umidade ambiente, sonorizagdo e ruidos;

CONSIDERANDO a importancia de um documento guia, norteador das ag¢des de fiscalizagdo das condi¢Ges de funcionamento das pessoas
juridicas prestadoras de servigos nas areas de atividades fisicas, desportivas e similares;

CONSIDERANDO as propostas emanadas do Grupo de Trabalho instituido para elaborar a Minuta desta Resolugdo, composto pelas
seguintes entidades em colaboragdo com o CONFEF, sob a Presidéncia do Conselheiro Gilberto José Bertevello, a saber: ANVISA,
representada pelas Sras. Maria Angela de Avelar Nogueira e Licia Nanami Takeda; FEBRACAD, representada pelo Sr. Fernando Anténio
Sander; UNEN, representada pela Sra. Usmary Sardinha Siqueira e a ACAD/BR, representada pelo Sr. Carlos Cardoso;

CONSIDERANDO o deliberado em Reunido Plendria do dia 03 de Novembro de 2002;
RESOLVE:

Art 12 - Estabelecer as Normas Basicas de Orientac¢do e Fiscalizagdo para as Pessoas Juridicas prestadoras de servigos e demais entidades
nas areas de atividades fisicas, desportivas e similares, no uso de suas responsabilidades e compromissos para com a sociedade, no que
se refere a qualidade, seguranga, higiene e atendimento, que acompanha esta Resolugdo.

Art. 29 - Esta Resolugdo entra em vigor na data da sua publicagdo, revogando as disposigdes em contrario.

Jorge Steinhilber
Presidente
CREF 000002-G/R)J

DOU 250, sec3o 1, pag. 402, 27/12/2002

NORMAS BASICAS DE FISCALIZACAO DA ESTRUTURA FISICA E EQUIPAMENTOS PARA FUNCIONAMENTO DE PESSOA JURIDICA
PRESTADORA DE SERVICOS NA AREA DA ATIVIDADE FiSICA, DESPORTIVA, E SIMILARES.

DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 12 - Os estabelecimentos prestadores de servicos nos espacos fisicos, destinados a pratica de atividades fisicas, desportivas e
similares, no que se refere a qualidade, seguranca e higiene das instalagdes, equipamentos e atendimento, estdo sujeitos ao aqui
disposto.

Art. 22 -O estabelecimento devera possuir espacos fisicos que possibilitem o desenvolvimento de atividades fisicas, especificas e
permitam a necessadria separacgdo e independéncia dessas atividades, visando garantir principios de seguranga, saude e ergonomia, na
pratica destas, devendo o mesmo dispor de areas com instalagGes, equipamentos e suprimentos necessarios para assegurar a correta



disposi¢ao.

Art. 32 -No ato da fiscalizagdo, quando solicitado, o estabelecimento devera apresentar os alvaras Municipais, Estaduais e Federais,
pertinentes as questdes de funcionamento, higiene, seguranca e instalagGes.

Art. 42 - O estabelecimento devera manter em local publico e visivel a relagdo das atividades oferecidas em suas instalagGes, assim como
o respectivo horario de funcionamento.

Art. 52 - O estabelecimento devera manter em local publico e visivel o Certificado de Registro, emitido pelo Conselho Regional de
Educacgao Fisica - CREF, de sua regiao.

Art. 62 - O estabelecimento devera manter em local publico e visivel o nome do Responsavel Técnico e a relagdo dos Profissionais de
Educacgdo Fisica que atuam em suas dependéncias, com o respectivo nimero de registro profissional, sejam autdbnomos ou contratados.

DAS INSTALAGOES

Art. 72 - Em relagdo a area de atividades aqudticas, observar:

a- a utilizagdo de piso antiderrapante ou material similar, com revestimento em perfeito estado de conservagao, livre de rachaduras e
irregularidades, preservando a condi¢cdo de seguranca, principalmente no caso de piso molhado, tanto na area circundante da piscina,
assim como na area de transito entre a mesma e o vestiario;

b- a conservagao do revestimento interno, e externo da piscina, relacionado a azulejos e ladrilhos e outros materiais de revestimento,
deve estar livre de trincas, rachaduras e outras deformagGes que possam colocar em risco a seguranga do usuario;

c- a existéncia de marcacdo de profundidade, escalonada e gradativa, na borda da piscina e/ou na lateral externa da mesma em niimeros
legiveis e visiveis, a uma distancia minima equivalente a largura da piscina;

d- a manutencdo e o perfeito estado de conservagdo e funcionamento dos equipamentos do sistema de agua (bombas, aquecedores de
agua, filtros e outros) e das instalagGes hidraulica, elétrica e de elementos carburantes, quando houver;

e- as condi¢des de manutencdo do material de apoio as atividades de uso em piscinas, em perfeito estado de conservacgdo, ausentes de
perfuragGes, rachaduras, bolor ou fungos e outros, mantendo-os, apds o uso, em local apropriado, arejado e livre de contato com
superficie Umida;

f- a manutengdo do registro dos processos de controle da qualidade agua, em livro préprio e exclusivo, incluindo as medigdes de Cloro,
pH e Temperatura (da 4gua e ambiente), com periodicidade minima de 12 (doze) horas.

Art. 82 - Em relagdo a drea comum dos vestiarios, observar:

a- a utilizagdo de piso antiderrapante ou material similar, com revestimento em perfeito estado de conservagao, livre de rachaduras e
irregularidades, visando garantir as condigdes de seguranga em relagdo a piso molhado;

b- a manutenc¢do dos revestimentos de pisos, tetos e paredes, assim como de pegas sanitdrias, deverdo estar em perfeito estado de

separacio-desexe:

c- a existéncia de, pelo menos, uma unidade de vestidrio, dotada de um sanitario, observando a condigdo de utilizagdo por separagdo de
sexo, recomendando a possibilidade de banho;”

d- as condigdes basicas de higiene, mantendo o local livre de limbo, bolor e fungos, apresentando ainda area seca para a troca de roupa.

Art. 92 - Em relagdo aos aparelhos e equipamentos fixos para a pratica de exercicios fisicos,observar:

a- a apresentagdo em perfeito estado de conservagao, higiene, e seguranga, livres de ferrugem e amassamentos, aprumados,
devidamente fixados no chdo e/ou paredes, lubrificados, em suas partes moéveis;

b- a distribuicdo de forma a permitir uma segura e livre circulagdo, entre si e de facil acesso, tendo uma de suas faces inteiramente livre;
c- o material de apoio complementar (anilhas, barras, cordas e outros) em perfeito estado de conserva¢do e acondicionados em suportes
apropriados e/ou compartimentos especialmente reservados a sua guarda, ndo podendo obstruir ou dificultar a circulagdo das pessoas;
d- se os espelhos apresentam-se integros, sem rachaduras, lascas, defeitos de acabamento e visualiza¢do, extremidades protegidas por
estrutura especifica.

Art. 10 - Em relagdo as areas das salas para praticas de exercicios fisicos, sem aparelhos/equipamentos fixos,observar:

a- se as areas comuns a pratica das atividades fisicas, apresentam-se instaladas com piso adequado ao desenvolvimento de cada
atividade, livres de rachaduras, imperfei¢Ges, elementos cortantes e/ou perfurantes que possam vir a comprometer a seguranga dos
beneficiarios;

b- se os equipamentos destinados ao auxilio do desenvolvimento dos exercicios fisicos e afins, encontram-se em perfeito estado de
conservacgdo e acondicionadas em suportes e/ou maéveis proprios com instalacdo apropriada e segura, sem obstruir ou dificultar a livre
circulagdo das pessoas;

c- se os espelhos apresentam-se integros, sem rachaduras, lascas, defeitos de acabamento e visualizagao, extremidades protegidas por
estrutura especifica;

d- se o material, destinado ao suporte das atividades fisicas e afins, encontra-se em perfeito estado de conservac¢do, ndo podendo estar
quebrado no todo ou em parte, livre de rachadura, umidade, ou qualquer defeito que venha a comprometer a seguranca e conforto do
beneficiario;

e- se as salas destinadas as atividades fisicas de lutas e/ou artes marciais, encontram-se totalmente protegidas por revestimento
acolchoado, em toda a sua extensao e circundante, e em caso de haver colunas ou pilares em sua area til, ou ainda laterais - proximas
ou encostadas nas paredes - se estdo igualmente protegidas e acolchoadas a altura minima de um metro do piso.

Art. 11 - Em relagdo as areas destinadas a pratica de outras atividades fisicas e similares, observar:

a- se as quadras encontram-se em perfeito estado de conservagao, livres de rachaduras, desniveis, ondulagGes ou depressGes, serem de
material antiderrapante ou rugoso, mantendo os seus acessorios (traves, tabelas, suportes e outros), livres de ferrugem, amassamentos e
saliéncias cortantes e perfurantes ou que oferegam riscos ao beneficiario;

b- se os campos e canchas, cujo piso seja feito de material sintético, sobreposto a piso rigido ou flexivel, foi aplicado de forma a ndo
levantar as extremidades ou que crie condigdes de inseguranga por descolamento;

c- se 0s campos ou canchas, cujo piso seja de material organico natural (grama ou areia e outros), apresentam-se higienizados e
aparados, assim como livres de defeitos que possam causar danos aos beneficidrios.

Art. 12 - Em relagdo aos alambrados, cercas e redes de protecdo, observar:

a- que nos espagos onde haja necessidade de alambrados ou cercas de protegdo, os mesmos encontram-se a uma distancia minima
necessaria, que permita a circulagdo e seguranga dos beneficiarios;

b- que as instalagdes estejam em perfeito estado de conservagao, livres de ferrugem, elementos cortantes ou perfurantes;

c- que as instalagGes estejam devidamente esticadas, aprumadas e livres de fendas, buracos ou saliéncias que venham a comprometer a
seguranca e conforto dos beneficidrios.

DAS DISPOSICOES FINAIS



Art.13 - Deverao ser consideradas outras Normas que venham a ser adotadas em razdo da seguranga, salide, ergonomia e evolugdo
técnica das modalidades conhecidas e outras que possam vir a serem criadas, a qualquer tempo.



